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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» разработана 
на основе: 

-  федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования (далее – ФГОС СОО); 

-  федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО) специальности 31.02.03 

Лабораторная диагностика 

- примерной основной образовательной программы среднего 
профессионального образования по специальности (далее - ПООП СПО) по 
специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика; 

- примерной  рабочей  программы общеобразовательной дисциплины 

«ОУП. 4. Иностранный язык»   
- методики преподавания общеобразовательной дисциплины «ОУП. 4. 

Иностранный язык»; 

- рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 
освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования; 

- учебного плана по специальности  31.02.03 Лабораторная 
диагностика;  

- рабочей программы воспитания по специальности 31.02.03 

Лабораторная диагностика .  

   Программа учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный язык»  31.02.03 

Лабораторная диагностика разработана в соответствии с Концепцией 
преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 
направленности программ среднего профессионального образования, 
реализуемых на базе основного общего образования, утвержденной 
распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 
30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и 
профессионального обучения Министерства просвещения Российской 
Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «ОУП. 4. Иностранный 
язык»  разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 
предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 
направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «ОУП. 4. 
Иностранный язык» и содержания учебных дисциплин, профессиональных 
модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной 
образовательной программы:   
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Учебный предмет «ОУП. 4. Иностранный язык» изучается в 
общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 
профессионального образования (далее – ООП СПО) по специальности  

31.02.03 Лабораторная диагностика на базе основного общего образования с 
получением среднего общего образования и является общим учебным 
предметом  из обязательных предметных областей. 

 

На изучение предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» по специальности 
31.02.03 Лабораторная диагностика отводится 78 часов  в соответствии с 
учебным планом по специальности31.02.03 Лабораторная диагностика . 

В программе теоретические сведения дополняются практическими 
занятиями в соответствии с учебным планом по специальности 31.02.03 

Лабораторная диагностика 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 
выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «ОУП. 4. 
Иностранный язык» 

Контроль качества освоения предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» 
проводится в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 
на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 
компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 
подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 
зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  
 

Реализация программы учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный 
язык» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  
-   пониманию иностранного языка как средства межличностного и 
профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 
социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 
-     формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности 
её составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и 
учебно-познавательной;  
-  развитию национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 
стремлению лучшего пониманию культуры своего народа и народов стран 
изучаемого языка; 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 
метапредметные (МР), предметные углубленного уровня (ПР),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 
компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.03 Лабораторная диагностика 
В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 
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- формирование представлений об английском языке как о языке 
международногообщения и средстве приобщения к ценностям мировой 
культуры и национальных культур; 
- формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно 
общаться на английском языке в различных формах и на различные темы, в том 
числев сфере профессиональной деятельности, с учетом приобретенного 
словарного запаса, а также условий, мотивов и целей общения; 
- формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 
лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, 
социальной, стратегической и предметной; 
-  воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на 
межкультурном уровне; 
- воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным суб- 

культурам. 
 

В процессе освоения предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» у 
обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные действия 
(далее – УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 
обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 
СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 
самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 
планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «ОУП. 4. Иностранный язык» изучается на базовом уровне.  
 
В результате изучения учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» на 
уровне среднего общего образования:  
обучающийся на базовом  уровне научится:  

 

1) овладению  основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с 
друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и 
разрешение. Внешность и характер человека и литературного персонажа. 
Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор 
профессии. Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного 

языка в современном мире. Молодежь в современном обществе. Досуг 
молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, современные средства 
информации и коммуникации, Интернет-безопасность. Родная страна и 
страна/страны | изучаемого языка. Выдающиеся люди родной страны и 
страны/стран изучаемого языка 
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говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) 
в стандартных ситуациях неофициального и официального общения объемом. 
до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рамках отобранного 
тематическогосодержания речи с соблюдением норм речевого этикета, 
принятых в стране/странах изучаемого языка; создавать устные связные 
монологические высказывания  (описание/характеристика, 
повествование/сообщение) с изложением своего мнения  и краткой 
аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного тематического 

содержания речи; передавать основное содержание 
прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно 
представлять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 
 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые явления, 
не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной глубиной 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, 
с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 
 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные 
тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие 
отдельные неизученные языковые явления, с различной — глубиной — 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 
пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным — 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, 
графики) и понимать представленную в них информацию; 
 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные 

сведения, в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого 
языка; писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, 
соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания 
объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, 
прочитанный/прослушанный текст; заполнять таблицу, кратко фиксируя 
содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 
таблице; представлять — результаты выполненной — проектной — работы — 

объемом до 180 слов; 
 

2) овладению  фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 
без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, 
в том числе применять правило отсутствия фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные 
тексты объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом 
материале, с соблюдением правил чтения и интонации; овладение 
орфографическими  навыками в отношении изученного лексического 
материала, овладение пунктуационныминавыками: использовать запятую при 
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перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, 
вопросительный и восклицательный знаки; не ставить точку после заголовка; 
правильно оформлять прямую речь, электронное сообщение личного характера; 
 

3) знанию и пониманию  основных значений изученных лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых 

и сложных предложений и различных коммуникативных типов предложений; 
выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 
 

4) овладению навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 
клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного 
общего образования; навыками употребления родственных слов, образованных 
с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 
 

5) овладению навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций 
изучаемого иностранного языка в рамках тематического содержания речи в 
соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 
 

6) овладению социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 
рамках тематического содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 
использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 
тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 
(например, система образования, страницы истории, основные 

‘праздники,  этикетные — особенности — общения); — иметь базовые — 

знания о социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и 
страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и её культуру на 
иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать | нормы 
— вежливости в межкультурном общении; 
 

7) овладению компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки информации: при говорении — переспрос; 
при говорении и письме —  описание/перифраз/толкование; при — чтении 

и аудировании — языковую и контекстуальную догадку; 
 

8) развитию умения сравнивать, классифицировать,  систематизировать 

и обобщать по существенным признакам изученные языковые явления 
(лексические и грамматические); 
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9) приобретению опыта практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного 

и межпредметного характера с использованием материалов на — изучаемом 

иностранном языке и — применением — информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет» (далее — сеть Интернет); использовать приобретенные умения 
и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные 
системы в электронной форме. 

 

Предмет ОУП. 4 Иностранный язык имеет междисциплинарную связь с 
предметами общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального 
цикла ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики,  а также 
междисциплинарными курсами (далее - МДК) профессионального цикла  

МДК.05.01 Санитарно -гигиенические лабораторные исследования 

 

 

            Предмет «ОУП. 4 Иностранный язык» имеет междисциплинарную связь 
с учебной дисциплиной «Общие компетенции профессионала» 

общепрофессионального цикла в части развития математической, читательской, 
естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в 
сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 
СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 
ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 
общих и профессиональных компетенций. 

Программа также учитывает возможность реализации учебного 
материала в гибридном (смешанном) обучении, а также в формате обучения с 
применением дистанционных образовательных технологий и электронного 
обучения (ДОТ и ЭО).  

 
В программе по предмету «ОУП. 4. Иностранный язык» реализуемой 

при подготовке обучающихся по специальности профильно-ориентированное 
содержание находит отражение в темах: 

 

Тема 1.1Повседневная жизнь семьи. Внешность и характер членов семьи. 
Тема 1.5 Здоровый образ жизни и забота о здоровье: сбалансированное 

питание. Спорт. 
Тема 2.1 Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. 

Роль иностранного языка в медицине.  
Тема 2.2 Проблемы современной цивилизации. 
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Тема 2.3 Технический прогресс: перспективы и последствия. 
Современные средства связи. 

Тема 2.4 Выдающиеся люди родной страны/ стран изучаемого языка, их 
вклад в науку и мировую культуру. 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» 
обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 
результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 
образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для 
углубленного уровня изучения (ПРб):  

 
 

Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

Личностные результаты (ЛР) 
ЛР 01 гражданское воспитание: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 
ответственного члена российского общества; 

ЛР 02 патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 
настоящее многонационального народа России; 

ЛР 03 духовно-нравственного воспитания: 
осознание духовных ценностей российского народа; 
 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 
созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни 

в соответствии с традициями народов России; 
 

 

ЛР 04 эстетического воспитания: 
 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 
творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 
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Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 
проявлять 

качества творческой личности; 
 

физического воспитания: 
 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 
 

потребность в физическом  совершенствовании, занятиях — спортивно- 

оздоровительной деятельностью; 
 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 
 

ЛР 05 трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

  готовность к активной деятельности технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 
совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 
собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 
всей жизни; 

ЛР 06 экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 
осознание глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 
предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 
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Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

ЛР 07 ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 
культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Личностные результаты воспитания (ЛР ВР) 
ЛР ВР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР ВР 2.1 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости 

ЛР ВР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР ВР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности. 

ЛР ВР 8.1 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. 

ЛР ВР  8.2 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР ВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное 
отношение к малой Родине, культуре и искусству, традициям, 
праздникам, ключевым историческим событиям, выдающимся 
личностям Самарской области (в том числе ветеранам). 

ЛР ВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, 

мотивированный к обучению, к социальной и профессиональной 
мобильности на основе выстраивания жизненной и профессиональной 
траектории. 
Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной 
деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 
развития Самарской области. 

 

Метапредметные результаты (МР) 
МР 1 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
МР 1.1 МР 1.1 - базовые логические действия: 
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Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

 МР 1.1.1 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне; 
МР 1.1.2 устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
МР 1.1.3 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 
МР 1.1.4 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях; 
МР 1.1.5 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
МР 1.1.6 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
 

МР 1.2 МР 1.2 - базовые исследовательские действия: 
 МР 1.2.1 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности,навыками разрешения проблем; 
МР 1.2.2 способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов познания; 
МР 1.2.3 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях,в том числе при создании учебных и социальных проектов; 
МР 1.2.4 формирование научного типа мышления, владение научной 
терминологией, ключевыми понятиями и методами; 
МР 1.2.5 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
МР 1.2.6 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
МР 1.2.7 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически  оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 
условиях; 
МР 1.2.8 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
МР 1.2.9 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 
имеющихся  материальных и нематериальных ресурсов; 
МР 1.2.10 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 
способов действия  в профессиональную среду; 
МР 1.2.11 уметь переносить знания в познавательную и практическую 
области  жизнедеятельности; 
МР 1.2.12 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
МР 1.2.13 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения;  ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 
решения; 

МР 1.3 МР 1.3  работа с информацией: 
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Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

 МР 1.3.1 владеть навыками получения информации из источников разных 
типов,самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию  информации различных видов и форм представления; 
МР 1.3.2 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации  и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
МР 1.3.3 оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие  правовым и морально-этическим нормам; 
 

МР 1.3.4 использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий в решении  когнитивных, коммуникативных и организационных  
задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм  
информационной безопасности; 
 

 

МР 2 МР 2  Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
 

МР 2.1 МР 2.1 -  общение: 
 

 МР 2.1.1 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
МР 2.1.2 владеть различными способами общения и взаимодействия; 
МР 2.1.3 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых  средств; 
 

МР 2.2 МР 2.2 совместная деятельность: 
 

 МР 2.2.1 понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
МР 2.2.2 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 
интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
МР  2.2.3 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать  действия по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом  мнений участников, обсуждать результаты 
совместной работы; 
МР 2.2.4 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 
общий  результат по разработанным критериям; 
МР 2.2.5 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции — 

НОВИЗНЫ,  оригинальности, практической значимости; 
МР 2.2.6 координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуальногои комбинированного взаимодействия; 
МР 2.2.7 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 
 

 

МР 3 МР 3  Овладение универсальными регулятивными действиями: 
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Коды 
результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
 

МР 3.1 МР 3.1 - самоорганизация: 
 

МР 3.1.1 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
МР 3.1.2 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
МР 3.1.3 давать оценку новым ситуациям; 
МР 3.1.4 расширять рамки учебного предмета на основе личных 
предпочтений; 
МР 3.1.5 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 
ответственность  за решение; 
МР 3.1.6 оценивать приобретенный опыт; 
МР 3.1.7 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных  областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
 

МР 3.2 МР 3.2 -  самоконтроль: 
 

МР 3.2.1 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 
деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 
МР 3.2 2 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований; 
МР 3.2.3 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного  решения; 
МР 3.2.4 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 
 

Предметные результаты базовый уровень (ПР б ) 
ПРб 01  сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации, как 
инструмента межкультурного общения в современном поликультурном мире  
 

ПРб 02  владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого 
языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой 
специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 
страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03  достижение порогового уровня владения иностранным языком, 
позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах как с 
носителями изучаемого иностранного языка, так и с представителями других 
стран, использующими данный язык как средство общения; 

ПРб 04  сформированность умения использовать иностранный язык как средство для 
получения информации из иноязычных источников в образовательных и 
самообразовательных целях. 
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В процессе освоения предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» у 
обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные 
действия, включая формирование компетенций обучающихся в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 
обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 
СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 
соответствии с ФГОС СПО по 

31.02.03 Лабораторная 
диагностика) 

Познавательные универсальные учебные 
действия (формирование собственной 
образовательной стратегии, сознательное 
формирование образовательного запроса) 

 

ОК 01 

 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 

Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста; 

Коммуникативные универсальные 
учебные действия (коллективная и 
индивидуальная деятельность для 
решения учебных, познавательных, 
исследовательских, проектных, 
профессиональных задач) 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 

Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде; 

 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста; 

Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
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знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях; 

Регулятивные универсальные учебные 
действия (целеполагание, планирование, 
руководство, контроль, коррекция, 
построение индивидуальной 
образовательной траектории) 

 

ОК 01 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

 

ОК 09 

 

 

 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 

 Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 

 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном 
и иностранном языках 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 
деятельности при изучении учебного предмета «ОУП. 4. Иностранный язык» 
закладывается основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по 
специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по  

                            специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика) 
МДК.05.01 Санитарно-гигиенические лабораторные исследования 

 

ПК 1.4 Вести медицинскую документацию при выполнении лабораторных 
исследований с учетом профиля лаборатории. 

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 

ПК 1.4  Вести медицинскую документацию при выполнении лабораторных 
исследований с учетом профиля лаборатории. 

 
 

 

 

2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
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Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 78 

самостоятельная работа 0 

Основное содержание 
78 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 

практические занятия 78 

Профессионально ориентированное содержание 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 

практические занятия 28 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



 

 1

9 

3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
                                                                               «ОУП. 4. Иностранный язык» 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 48    

Тема 1.1 

Повседневная 
жизнь семьи. 
Внешность и 

характер членов 
семьи. 

 

 

 

Содержание учебного материала 

6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4  

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 
5, ЛР ВР 8.1, ЛР 
ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

1 Приветствие и прощание. Представление себя и 
других людей в официальной и неофициальной 
обстановке. Отношение поколений в семье. 
Лексика: города, национальности, профессии, 
числительные, с члены семьи, внешность человека, 
личные качества человека, название профессий. 
Грамматика: глаголы to be, to have, to do. Present 

Simple Tense.Степени сравнения прилагательных и их 
правописание, местоимения личные, притяжательные, 
указательные, возвратные, модальные глаголы и их 
эквиваленты. 
Фонетика: правила чтения, звуки, транскрипция. 

4 

Профессионально ориентированное содержание 
2 

1 Описание внешности и характера человека. 
Тема 1.2 

Молодёжь в 
современном 

обществе. Досуг 
молодёжи: 

увлечения и 

 

 

Содержание учебного материала 

6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 
5, ЛР ВР 8.1, ЛР 
ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

1 Рабочий день  

Лексика: расписание дня, наречия (always, never, 

4 



 

 2

0 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

интересы. rarely, sometimes etc.) 

Грамматика: предлоги времени, Present Simple Tense 

и Present Continuous Tense (образование и функции в 
действительном залоге), глагол с инфинитивом, 
сослагательное наклонение. 

2 Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых 2 

Тема 1.3 

Условия 
проживания в 
городской и 

сельской 
местности 

 

 

 

Содержание учебного материала 

6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

 Особенности проживания в городе. Инфраструктура. 
Как спросить и указать дорогу. Описание здания, 
интерьера. Описание колледжа. Описание кабинета 
иностранного языка. 
Лексика: здания, комнаты, обстановка, техника и 
оборудование, условия жизни, места в городе. 
Грамматика: оборот there is/are, неопределённые 
местоимения some/any/one и их производные, 
предлоги направления, модальные глаголы в 
этикетных формулах, специальные вопросы, 
вопросительные предложения – формулы вежливости, 
наречия, обозначающие направление  

 

 

 

 

6 

Тема 1.4 

Покупки: одежда, 
обувь и продукты 

питания 

Содержание учебного материала 6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

Практические занятия 6 

1 Виды магазинов. Ассортимент товаров. Совершение 
покупок в продуктовом магазине. Совершение 
покупок в магазине одежды. 
Лексика: виды магазинов и отделы в магазине, 

 

 

6 



 

 2

1 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

товары, одежда. 
Грамматика: существительные исчисляемые и 
неисчисляемые, употребление слов many, much, a lot 

of, little, few, a few, артикли, чтение артиклей, 
арифметические действия и вычисления. 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Тема 1.5  

Здоровый образ 
жизни и забота о 

здоровье: 
сбалансированное 

питание. Спорт 
 

 

 

 

Содержание учебного материала 

6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

1  Физическая культура и спорт.  
Лексика: части тела, правильное питание, название 
видов спорта, симптомы и болезни, еда, способы 
приготовления пищи, дроби и меры весов. 
Грамматика: образование множественного числа с 
помощью внешней и внутренней флексии, 
множественное число существительных, имеющих 
одну форму для единственного и множественного 
числа, чтение и правописание окончаний, Past Simple 
Tense (образование и функции в действительном 
залоге), чтение и правописание окончаний в 
настоящем и прошедшем времени, правильные и 
неправильные глаголы, used to + infinitive structure. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 4 

1 Здоровый образ жизни. 2 

2 Еда полезная и вредная. 2 

Тема 1.6 

Туризм. Виды 
отдыха 

 

 

 

2 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 



 

 2

2 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

Содержание учебного материала 04, МР 08, МР 09, 
ПР(б) 01-04 

09, ПК 1.4 2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

1 Почему и как люди путешествуют. Путешествие на 
поезде, самолёте. 
Лексика: виды путешествий, виды транспорта 

Грамматика: инфинитив и его формы, 
неопределённые местоимения, образование степеней 
сравнения наречий, наречия места 

2 

Итоговое занятие. Повторение пройденного материала. 2    

Тема 1.7 

Страны 
изучаемого языка 

 

 

 

Содержание учебного материала 

6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

1 Великобритания (географическое положение, климат, 
население, национальные символы, традиции, 
политическое и экономическое устройство). Крупные 
города и достопримечательности. 

4 

2 США (географическое положение, климат, население, 
национальные символы, традиции, политическое и 
экономическое устройство). Крупные города и 
достопримечательности. 
Лексика: государственное устройство, погода и 
климат, экономика, достопримечательности, 
количественные и порядковые числительные, 
обозначение годов, дат, времени, периодов. 
Грамматика: артикли с географическими 
названиями, прошедшее совершенное действие 
(образование и функции в действительном залоге, 
слова – маркеры времени), сравнительные обороты 

2 



 

 2

3 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

than, as…as, not so …as; прошедшее продолжительное 
действие (образование и функции в действительном 
залоге, слова –маркеры времени). 

Тема 1.8 

Россия 

Содержание учебного материала 8 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 8 

1 Географическое положение, климат, население. 2 

2 Национальные символы. Политическое и 
экономическое устройство. 

2 

3 Москва – столица России. Достопримечательности 
Москвы. 

2 

4 Традиции народов России. 
Лексика: государственное устройство, погода и 
климат, экономика, достопримечательности. 
Грамматика: артикли с географическими названиями, 
прошедшее совершенное действие (образование и 
функции в действительном залоге, слова –маркеры 
времени), сравнительные обороты than, as…as, not so 
…as. 

2 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей     

Тема 2.1 

Современный мир 
профессий. 

Проблемы выбора 
профессии. Роль 

иностранного 
языка в медицине 

Содержание учебного материала 10 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 10 

Профессионально ориентированное содержание 10 

1 Основные понятия медицины. Особенности 
подготовки по специальности . 
Лексика: профессионально ориентированная 
лексика, лексика делового общения. 
Грамматика: герундий, инфинитив, грамматические 
структуры, типичные для научно-популярных 
текстов.  

2 



 

 2

4 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

2 Моя будущая профессия – медик, лаборант. 4 

3 Аптека 4 

Тема 2.2 

Проблемы 
современной 
цивилизации 

Содержание учебного материала 6 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 6 

Профессионально ориентированное содержание 6 

1 Природные и физические явления 

Лексика: природные явления, физические явления, 
экология 

Грамматика: грамматические структуры, типичные 
для научно-популярных текстов 

2 

2 Экономические и социальные проблемы 2 

3 Экологические проблемы 2 

Тема 2.3 

Технический 
прогресс: 

перспективы и 
последствия. 
Современные 
средства связи 

Содержание учебного материала 4 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 

09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 4 

Профессионально ориентированное содержание 4 

1 Достижения науки  

Лексика: виды наук, названия технических и 
компьютерных средств 

Грамматика: страдательный залог, грамматические 
структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля 

2 

1 Современные информационные технологии. ИКТ в 
профессиональной деятельности 

2 

Тема 2.4 

Выдающиеся 
люди родной 

страны/ стран 
изучаемого языка, 
их вклад в науку 

Содержание учебного материала 8 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 

07, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 
04, МР 08, МР 09, 

ПР(б) 01-04 

ОК 01, ОК 02,, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 
09, ПК 1.4 

Гражданско-

патриотическое 

ЛР ВР 1, ЛР ВР 

2,1,  ЛР ВР 5, ЛР 
ВР  7, ЛР ВР 8.1, 
ЛР ВР  8.2, ЛР 



 

 2

5 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СОО 

Код 
образовательного 

результата 
ФГОС СПО 

Направления 
воспитательной 

работы 

и мировую 
культуру 

ВР 14, ЛР ВР 15 

Практические занятия 8  

Профессионально ориентированное содержание 8 

1 Известные учёные и их открытия в России.  
Лексика: профессионально-ориентированная лексика, 
лексика делового общения. 
Грамматика: грамматические конструкции типичные 
для научно-популярного стиля. 

4 

2 Известные учёные и их открытия за рубежом. 4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2    

Всего: 78    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

 Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 
кабинета «Иностранный язык» 

 

       Оборудование учебного кабинета:  
 

- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- ученическая доска; 
- учебно-наглядные пособия ; 
- настенные стенды; 
- справочные пособия, дидактические материалы; 
 - методические указания к выполнению практических занятий;  

- варианты тестовых диагностических и тренировочных заданий с 
критериями оценок.  
          

Технические средства обучения:  
- мультимедийная установка, 

- экран. 
 

Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

1. Афанасьева О.В.,Дули Д., Михеева И.В., и др.: Английский язык. 10 
класс. М., Просвещение, 2021. 

2. Афанасьева О.В.,Дули Д., Михеева И.В., и др.: Английский язык. 11 
класс. М., Просвещение, 2021. 

3. Смирнова Г.Ю., Смирнов Ю.А.: Английский язык: базовый уровень: 
учебник для образовательных организаций, реализующих 
образовательные программы среднего профессионального 
образования, 1 издание,  М., Просвещение, 2023. 

 

 

 Дополнительные источники 

 

1. Бонк Н.А. Английский шаг за шагом: Курс для начинающих.: В 
2т.Т.1-2. -М.: Росмэн-Пр.,2009.- 562с. 400с. 
2. Баранова Л.Г. Шадская Т.В. Английский язык для медицинских 
училищ и колледжей. – Изд. дом Дашков и К, 2007. – 336 с. 
3. Кубарьков Г.Л. Современные темы английского языка./ Г.Л. 
Кубарьков, В.А. Тимощук. – Донецк: ООО ПФК «БАО», 2004. – 608 с. 
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4. Темчина Н.А., Тылкина С.А. Пособие по английскому языку для 
медицинских училищ. – М.: «АНМИ», 2003 г. – 158 с.  К, 2007. – 336 с. 
5. Агабекян И.П. Английский язык. 17-е изд., стер. Гриф МО РФ. – Изд. 
Аванесьянц Э.М. Английский язык для старших курсов медицинских 
училищ и колледжей./ Э.М. Аванесьянц, Н.В. Кахацкая, Т.М. 
Мифтахова. – М.: «АНМИ», 2006. – 229 с. 
6. Воропаева Е.Л. Учебное пособие по английскому языку для 
медицинских колледжей. – Омск: ФГОУ СПО ОМК, 2009. – 124 c. 

7. Воропаева Е.Л. Грамматика английского языка: Учебное пособие по 
грамматике для самостоятельной работы студентов средних 
специальных учебных заведений./ Е.Л. Воропаева, Е.А. Бобер, Н.В. 
Левич. – Омск: ФГОУ СПО ОМК, 2009. – 100 с. 

 

Для обучающихся 

1. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: учебник 
для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

2. Колесникова Н.Н., Данилова Г.В., Девяткина Л.Н. Английский язык 
для менеджеров = English for Managers: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. — М., 2014. 

3. Агабекян И.П. Английский язык: учебное пособие для студентов 
средних профессиональных заведений. — Ростов н/Д: Феникс, 2013. 

4. Восковская А.С. Английский язык: учебное пособие для студентов 
средних профессиональных заведений. — Ростов н/Д: Феникс, 2009. 

 

Дополнительные источники 

Интернет – ресурсы: 

1. Электронный ресурс «Английский язык on-line». Форма доступа: 
http://www.english.language.ru 

2. Электронный ресурс «Английский для всех. Всё для изучения 
английского языка: топики, диалоги, рефераты, тесты, сертификаты, 
страноведение, культура. Форма доступа: http://english-language.chat.ru 

3. www.lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и 
толковых словарей общей и отраслевой лексики). 

4. www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Diction

ary с возможностью прослушать произношение слов). 
5. www.britannica.com (энциклопедия «Британника»). 
6. www.ldoceonline.com (Longman Dictionary of Contemporary English). 

https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=9d49a97cd94ad7a5acfd3783d19472cb&url=http%3A%2F%2Fenglish-language.chat.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=9d49a97cd94ad7a5acfd3783d19472cb&url=http%3A%2F%2Fwww.lingvo-online.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=9d49a97cd94ad7a5acfd3783d19472cb&url=http%3A%2F%2Fwww.macmillandictionary.com%2Fdictionary%2Fbritish%2Fenjoy
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=9d49a97cd94ad7a5acfd3783d19472cb&url=http%3A%2F%2Fwww.britannica.com
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=9d49a97cd94ad7a5acfd3783d19472cb&url=http%3A%2F%2Fwww.ldoceonline.com
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 

  

 

 

 

 

Наименование образовательных 
результатов ФГОС СОО (предметные 

результаты – 

ПР б) 

Методы оценки 

ПРб 01 - сформированность 
коммуникативной иноязычной 
компетенции, необходимой для  
успешной социализации и 
самореализации, как инструмента 
межкультурного общения в современном 
поликультурном мире;  
 

Рассказ темы, диалог 

ПРб 02 - владение знаниями о 
социокультурной специфике страны/стран 
изучаемого языка и  
умение строить свое речевое и неречевое 
поведение адекватно этой специфике; 
умение выделять  
общее и различное в культуре родной 
страны и страны/стран изучаемого языка;  
 

Текущий контроль в форме: 
- практические работы; 
-самостоятельные работы; 
тестирования по темам дисциплины; 
- устный опрос; 
 

Итоговый контроль в форме: 
-чтение, пересказ, диалог, сообщение на 
профессиональную тему 

- дифференцированный зачет 

ПРб 03 - достижение порогового уровня 
владения иностранным языком, 
позволяющего  
выпускникам общаться в устной и 
письменной формах как с носителями 
изучаемого иностранного  
языка, так и с представителями других 
стран, использующими данный язык как 
средство общения;  
 

Текущий контроль в форме: 
- практические работы; 
-самостоятельные работы; 
тестирования по темам дисциплины; 
- устный опрос; 
 

Итоговый контроль в форме: 
-чтение, пересказ, диалог, сообщение на 
профессиональную тему 

- дифференцированный зачет 

ПРб 04 - сформированность умения 
использовать иностранный язык как 
средство для получения  
информации из иноязычных источников в 
образовательных и самообразовательных 
целях. 
 

Текущий контроль в форме: 
-  чтение, пересказ, диалог, общение на 
профессиональную тему  
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Приложение 1 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС 
СПО 

 
Наименование ОК, ПК 
согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 
результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 
метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 06. Проявлять 
гражданско-

патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное  
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, применять 
стандарты  
антикоррупционного 
поведения;  
 

ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 
 

ЛР 04 

сформированность 
мировоззрения, 
соответствующего 
современному уровню 
развития науки и 
общественной практики, 
основанного на диалоге 
культур, а также различных 
форм общественного 
сознания, осознание своего 
места в поликультурном мире 

МР 01 

умение самостоятельно 
определять цели 
деятельности и составлять 
планы деятельности; 
самостоятельно 
осуществлять, 
контролировать и 
корректировать 
деятельность; использовать 
все возможные ресурсы для 
достижения поставленных 
целей и реализации планов 
деятельности;  
выбирать успешные 
стратегии в различных 
ситуациях 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к  
различным контекстам;  
.  

ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 
 

ЛР 09 

готовность и способность к 
образованию, в том числе 
самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию 
как условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности 

 

МР 03 

владение навыками 
познавательной, учебно-

исследовательской и 
проектной деятельности, 
навыками разрешения 
проблем; способность и 
готовность к 
самостоятельному поиску 
методов решения 
практических задач, 
применению различных 
методов познания 
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ОК 09. Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности;  
 

 ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 
 

ЛР 09 

готовность и способность к 
образованию, в том числе 
самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию 
как условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности 

 

МР 05 

умение использовать 
средства информационных и 
коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, 
норм информационной 
безопасности 

 

ОК 04. Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами,  
руководством, клиентами;  
 

 

 

ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 
 

ЛР 07 

навыки сотрудничества со 
сверстниками, детьми 
младшего возраста, 
взрослыми в 
образовательной, 
общественно полезной, 
учебно-исследовательской, 
проектной и других видах 
деятельности 

МР 08 

владение языковыми 
средствами - умение ясно, 
логично и точно излагать 
свою точку зрения, 
использовать адекватные 
языковые средства  
 

МР 05 

умение использовать 
средства информационных и 
коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, 
норм информационной 
безопасности 
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ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие;  
 

 

ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 
 

ЛР 05 

сформированность основ 
саморазвития и 
самовоспитания в 
соответствии с  
общечеловеческими 
ценностями и идеалами 
гражданского общества; 
готовность и способность к 
самостоятельной, творческой 
и ответственной 
деятельности 

МР 01 

умение самостоятельно 
определять цели 
деятельности и составлять 
планы деятельности; 
самостоятельно 
осуществлять, 
контролировать и 
корректировать 
деятельность; использовать 
все возможные ресурсы для 
достижения поставленных 
целей и реализации планов 
деятельности;  
выбирать успешные 
стратегии в различных 
ситуациях 

 

МР 04 

готовность и способность к 
самостоятельной 
информационно-

познавательной 
деятельности, владение 
навыками получения 
необходимой информации из 
словарей разных типов, 
умение ориентироваться в 
различных источниках 
информации, критически 
оценивать и 
интерпретировать 
информацию, получаемую из 
различных источников  
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ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста;  
 

ПК 1.4 Вести 
медицинскую 
документацию при 
выполнении 
лабораторных 
исследований с учетом 
профиля лаборатории. 

 

 

 

ЛР 09 

готовность и способность к 
образованию, в том числе 
самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к 
непрерывному образованию 
как условию успешной 
профессиональной и 
общественной деятельности 

МР 03 

владение навыками 
познавательной, учебно-

исследовательской и 
проектной деятельности, 
навыками разрешения 
проблем; способность и 
готовность к 
самостоятельному поиску 
методов решения 
практических задач, 
применению различных 
методов познания 

 

МР 04 

готовность и способность к 
самостоятельной 
информационно-

познавательной 
деятельности, владение 
навыками получения 
необходимой информации из 
словарей разных типов, 
умение ориентироваться в 
различных источниках 
информации, критически 
оценивать и 
интерпретировать 
информацию, получаемую из 
различных источников  
 

МР 05 

умение использовать 
средства информационных и 
коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, 
норм информационной 
безопасности 
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Приложение 2 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 
(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь 
общеобразовательного предмета с профессией/специальностью)  

Наименование 
общепрофессиональных 

дисциплин с 
образовательными 

результатами, 
имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 
профессиональных 

модулей (МДК) с 
образовательными 

результатами, 
имеющими 

взаимосвязь с 
предметными ОР 

Наименование 
предметных 

результатов ФГОС 
СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 
ФГОС СПО 

 

Наименование 
разделов/тем и 

рабочей программе 
по предмету 

 

ОП.04 Генетика 
человека с основами 
медицинской генетики 

уметь: 

проводить опрос и вести 
учет пациентов с 
наследственной 
патологией; 

проводить беседы по 
планированию семьи с 
учетом имеющейся 
наследственной 
патологии; 

проводить 
предварительную 
диагностику 
наследственных 
болезней; 

знать: 

биохимические и 
цитологические основы 
наследственности; 

закономерности 
наследования признаков, 
виды взаимодействия 
генов; 

методы изучения 
наследственности и 
изменчивости человека в 
норме и патологии; 

МДК.05.01 

Санитарно-

гигиенические 
лабораторные 
исследования 

 

Знать: 
- механизмы 
функционирования 
природных экосистем;  
- задачи, структуру, 
оборудование, правила 
работы и техники 
безопасности в 
санитарно-

гигиенических 
лабораториях;  
- нормативно-правовые 
аспекты санитарно-

гигиенических 
исследований;  

- гигиенические 
условия проживания 
населения и 
мероприятия, 
обеспечивающие 
благоприятную среду 
обитания человека 

Уметь: 
 

-осуществлять отбор, 
транспортировку и 
хранение проб объектов 
внешней среды и 
пищевых продуктов; 
-определять физические 

ПРб 01 - 
сформированность 
коммуникативной 
иноязычной 
компетенции, 
необходимой для  
успешной 
социализации и 
самореализации, как 
инструмента 
межкультурного 
общения в 
современном 
поликультурном 
мире;  
ПРб 02 - владение 
знаниями о 
социокультурной 
специфике 
страны/стран 
изучаемого языка и  
умение строить свое 
речевое и неречевое 
поведение адекватно 
этой специфике; 
умение выделять  
общее и различное в 
культуре родной 
страны и 
страны/стран 
изучаемого языка;  
ПРб 03 - достижение 
порогового уровня 
владения 
иностранным 
языком, 
позволяющего  
выпускникам 

Тема 1.1 
Повседневная жизнь 
семьи. Внешность и 
характер членов 
семьи. 
Тема 1.5 Здоровый 
образ жизни и 
забота о здоровье: 
сбалансированное 
питание. Спорт. 
Тема 2.1 
Современный мир 
профессий. 
Проблемы выбора 
профессии. Роль 
иностранного языка 
в медицине.  
Тема 2.2 Проблемы 
современной 
цивилизации. 
Тема 2.3 
Технический 
прогресс: 
перспективы и 
последствия. 
Современные 
средства связи. 
Тема 2.4 
Выдающиеся люди 
родной страны/ 
стран изучаемого 
языка, их вклад в 
науку и мировую 
культуру. 
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Наименование 
общепрофессиональных 

дисциплин с 
образовательными 

результатами, 
имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 
профессиональных 

модулей (МДК) с 
образовательными 

результатами, 
имеющими 

взаимосвязь с 
предметными ОР 

Наименование 
предметных 

результатов ФГОС 
СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 
ФГОС СПО 

 

Наименование 
разделов/тем и 

рабочей программе 
по предмету 

 

основные виды 
изменчивости, виды 
мутаций у человека, 
факторы мутагенеза; 

основные группы 
наследственных 
заболеваний, причины и 
механизмы 
возникновения; 

цели, задачи, методы и 
показания к медико-

генетическому 
консультированию; 

 

и химические свойства 
объектов внешней 
среды и пищевых 
продуктов; 
-вести учетно-отчетную 
документацию; 
-проводить утилизацию 
отработанного 
материала, 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
лабораторной посуды, 
инструментария, 
средств защиты 

общаться в устной и 
письменной формах 
как с носителями 
изучаемого 
иностранного  
языка, так и с 
представителями 
других стран, 
использующими 
данный язык как 
средство общения;  
ПРб 04 - 
сформированность 
умения использовать 
иностранный язык 
как средство для 
получения  
информации из 
иноязычных 
источников в 
образовательных и 
самообразовательных 
целях. 
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